
 

 

STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR  

MELAKUKAN EDUKASI PADA IBU, KELUARGA DAN MASYARAKAT UNTUK 

STIMULASI TUMBUH KEMBANG BAYI 

 

 

 
NO 

 

KOMPONEN KERJA 

PENCAPAIAN 

Lab 

Tgl 
……… 

Ujian 

Tgl 
……… 

Klinik 

Tgl 
………… 

NILAI 0 1 2 0 1 2 0 1 2 

I 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

II 

PERSIAPAN 

1. Menyunsun strategi pelaksanaan 

edukasi terkait hak-hak bayi bagi 

ibu/suami/keluarga/kelompok/komunita 

s 

2. Menetukan waktu pertemuan dengan 

tepat dan jelas 

3. Menentukan tepat pertemuan 

berdasarkan kesepakatan 

4. Menyiapkan lingkungan yang nyaman 

5. Menyiapkan ibu dan 

suami/keluarga/kelompok/komunitas 

6. Menyiapkan alat pre dan post-test 

7. Menyiapkan lembar balik/poster 

 

LANGKAH KERJA 

1. Persiapan diri dan 

ibu/suami/keluarga/komunitas: 

a. Mengucapkan salam 

b. Memperkenalkan diri dan 

menanyakan nama ibu dan 

suami/keluarga/komunitas 

c. Menciptakan suasana yang nyaman 

d. Menyampaikan tujuan pertemuan 

2. Mengumpulkan data: 

a. Memperhatikan kenyamanan 

ibu/suami/keluarga/komunitas 

b. Mengeksplorasi pikiran, perasaan, 

perbuatan 

c. Menggunakan sikap dan tehnik 

komunikasi terapeutik 

d. Mengambil kesimpulan dan 

mekonfirmasi ulang kesimpulan data 

yang telah diperoleh 

3. Melakukan pre-test untuk mengetahui 

tingkat pengetahuan ibu dan 

suami/kelurga/komunitas 

4. Melakukan edukasi terkait hak-hak bayi 

dengan menggunakan bahasa yang dapat 

dimengerti oleh ibu dan 

suami/keluarga/komunitas 

5. Merangkum hasil diskusi 

6. Melakukan verifikasi pada ibu dan 

suami/keluarga/komunitas terhadap 

materi edukasi yang telah diberikan 

7. Menawarkan kepada ibu dan 

suami/keluarga/komunitas, apakah masih 

         



 

 

 
NO 

 
KOMPONEN KERJA 

PENCAPAIAN 

Lab 

Tgl 

……… 

Ujian 

Tgl 

……… 

Klinik 

Tgl 

………… 

NILAI 0 1 2 0 1 2 0 1 2 

 

 

 

 

 

 

 
 

III 

IV 

 

 

V 

ada bantuan yang diperlukan 

8. Melakukan post-test untuk mengukur 

tingkat pengetahuan ibu dan 

suami/keluarga/ komunitas setelah 

diberikan edukasi 

9. Mengevaluasi perasaan ibu dan 

suami/keluarga/komunitas setelah 

pemberian edukasi 

 

WAKTU KERJA 

- Kecepatan 

 

SIKAP 

1. Menggunakan waktu secara efektif dan 

efisien 

2. Sikap dan penampilan: memberi 

komentar pada saat yang tepat 

 

PENYELESAIAN 

Melakukan pendokumentasian 

         

 


